Weitnachts-Fit

Werner-Messmer-Klinik 14 Tage 7 Tage Verlangerungs-Paket** Leistungsinhalte
Anreise 13.12.2024 EZ/DZ 1.799,— 1.029,- 14 (+ 7) Ubernachtungen im EZ Kornfort
Abreise 27.12.2024 oder DZ Komfort Plus inkl. Vollpension

- Eingangsuntersuchung mit
Empfehlungen zum Therapieplan

- Ruhe- und Belastungs-EKG
- 7x (+4x) Bewegungstherapie

Freuen Sie sich auf folgende Veranstaltungs-Highlights:
* 24.12.2024 Festliche Weihnachtsfeier an Heiligabend

) : 7x (+4x) Wassergymnastik
» Festliches Advents- & Weihnachtsprogramm b gy .
Hochwertae X ikeralt - 7x (+4x) Dehngymnastik
ochwertiges T IORIR T 2x (+1x) Entspannungstraining
1X (+1x) Entspannungsmassage

- Ix (+1x) Wasserdruckstrahlmassage
- medizinischer Abschlussbericht

8(/%6@6@?/— ?Mf Leistungsinhalte

- 14 Ubernachtungen im EZ Komfort oder
DZ Komfort Plus inklusive Vollpension

Werner-Messmer-Klinik 14 Tage - Eingangsuntersuchung mit Empfehlungen zum s
Anreise 30.12.2024 EZ/DZ 1.879,— Therapieplan I
Abreise 13.01.2025 - Ruhe- und Belastungs-EKG

- 8x Bewegungstherapie
- 8x Wassergymnastik

Freuen Sie sich auf folgende Veranstaltungs-Highlights: - 8x Dehngymnastik

: 3 - 2x Entspannungstraining
* 31.12.2024 Silvestermenii

lich h - Ix Entspannungsmassage
S A - 1x Wasserdruckstrahlmassage

- medizinischer Abschlussbericht

Dieses Jahr biete

N wir lhn
Hermann :

N erstmalig auch ip der

n Sil -Fi
vester-Fit Programm ap; Leistungsinhalte
- 10 Ubernachtungen im EZ Komfort Plus oder

-Albrecht-Klinik ei

Hermann-Albrecht-Klinik 10 Tage DZ Premium inklusive Vollpension
; o =t - Eingangsuntersuchung mit Empfehlungen zum
Anreise 29.12.2024 EZ/DZ 1.949, Thegrap|gep|an g pIEIRg.

Abreise 08.01.2025 - Ruhe- und Belastungs-EKG

- 6x Bewegungstherapie
- 6x Wassergymnastik

Freuen Sie sich auf folgende Veranstaltungs-Highlights: T

+ 29.12.2024 BegriiBungsabend mit Sektempfang im Restaurant Strandcafe - 1x Entspannungstraining
+ 31.12.2024 Silvestermend - 1x Entspannungsmassage
« Festliches Rahmenprogramm - 1x Wasserdruckstrahlmassage

- medizinischer Abschlussbericht

* Dieses exklusive Angebot gilt nur fiir Ihren Aufenthalt vom 29.12.24 (Anreise ab 14 Uhr) bis 08.01.25 mit Unterkunft in der Zimmerkategorie EZ Komfort Plus und DZ Premium in der Hermann-Albrecht-Klinik.

** \lerldngerungspaket: inkl. 7 Ubernachtungen, Vollpension, Therapieleistungen, Silvesterfeier und Silvestermenii. Keine weiteren arztlichen Leistungen (nach Wunsch und Verfiigbarkeit gegen
separate Abrechnung hinzubuchbar).



